Nido Riale.

COME POLLICINO!

L’eta consigliata per svolgere I'attivita &€ dai 24 mesi in poi.
Gli obbiettivi dell’'attivita sono: stimolare la motricita fine e favorire la concentrazione.

Cosa occorre per...

-Sassolini non troppo grandi.

-Foglio di carta nel quale verra disegnato il percorso
-Pennarello

-Righello

-Vassoio o coperchio di una scatola

Per prima cosa reperire i materiali, in questo caso sono stati utilizzati dei sassolini, ma
vanno benissimo anche legumi secchi o pasta di medie dimensioni o qualsiasi cosa vi
venga in mente.

Successivamente si passa alla costruzione del percorso da seguire su di un foglio: si
disegnano alcuni segmenti su di esso con un pennarello, in modo da formare un percorso
sul quale posizionare in fila i sassolini. E importante riuscire ad organizzare la sequenza in
modo tale che non risultino dei sassolini inutilizzati.

Dove
Si puo proporre questo gioco sul di un piccolo tavolo o anche a terra, su un tappeto.

Cosa fa I’adulto...

Il compito dell’adulto, € quello di “presentare” I'attivita al bambino, ovvero mostrandogli

come svolgerla, completando lui stesso la sequenza, dandone dunque una dimostrazione

pratica. L'attivita pud essere svolta anche a bimbi piu grandi, magari proponendo disegni
pit complessi, ad esempio spiraliformi.

BUON DIVERTIMENTO!!



